
 روزه، زمزمة محبت، یا زبان زحمت

عشچؾوَ سا دس ثغتش تبسیخ ثب سًگ ّ سعْثبت آداة ّ فشٌُگ ُب اص دعت  ففب ّ خلْؿ (آثؾخْس سّدخبًَ)ؽشیؼت ُوچْى ؽشیؼَ 

. آلْدٍ هی ؽًْذ اسثبة صس ّ صّس ّ تضّیش تکیَ ثش ثَ چشکِ ؽشک دسپیشّاى ًبآگبٍ هی دُذ ّ 

اًذ کَ هتٌبعت ثب دسک ّ فِن ّ فشٌُگ «دیي تبسیخی»هتْلیبى دیي ّ ًوبد ... هْثذاى، هغبى، کبٌُبى، کؾیؾبى، کبتجبى، فشیغیبى، فمیِبى ّ

.  عیشاة کشدثبیذ عشچؾوَاص صلال سا تؾٌگی  ؛هی کٌٌذکشدٍ ّ صهبى خْد ػول 

ّ هدجْس ثَ اًدبم تؼجّذی  ، آصاد ّ داسای کشاهت ّ هٌضلت ّ ًضد فمیِبى عٌتی، هملذی هکلف، هِدْس«هختبس»ًضد خذا، اًغبى هْخْدی 

ػبطفَ سزن ّ فمیِبى عختگیش ّ ثی ثغیبسی اص اعت ّ خذای  (آعبى ّ هغبهسَ گش)« عِلَ ّ عوسَ»ؽشیؼت خذا .  اعتتکبلیف ؽشػی

.  ازغبطّ فبلذ

َ  ّ هثبلی اعت ثشای ؽٌبخت تفبّت  زکن » دس اثلاؽ ایي زکن، ُوچْى تفبّت« صثبى فمیِبى»، ثب «صثبى خذا»سّصٍ سهضبى ًوًْ

! دس ًظبم ّلایت هطلمَ فمیَ فمیِبى« زکن اخجبسی»هي، ثب ؤتْفیَ پیبهجش ثَ ُوغشاى، دختشاى خْد ّ صًبى م زدبة دس« اسؽبدی

 ،اعت ّ صثبى ثغیبسی اص فمیِبى« صهضهَ هسجت »،پبیِ سازت طلتِ ثؾشی صثبى خذا دس تْفیَ ثَ سّصٍ سهضبى ثشای خزة طفل گشیض

.  ساّ زفع ظْاُش ؽشیؼتسّصٍ ًظش داسد ّ فمیِبى اًدبم فْسی  خذا تشثیت ّ تسْل سّزی سا دس! «اخشای ازکبم»هْساى أصثبى م

 آًبى ثَ لبلت ّ ؽکل ، آًبى پبک ؽذى ظبُش فشد ّ خبهؼَ سا، خذا ثَ هستْا ّ سّذ ازکبم تْخَ داسد،خذا پبک ؽذى ثبطي سا طلت هی کٌذ

. آى

خْد دس  اعت؛ ُوبى کغبًی کَ ثب اختیبس« الزیي آهٌْا ایِب»، ثلکَ «الوغلْى ایِب»اعت، ًَ « الٌبط ایِب»هخبطت سّصٍ دس لشآى ًَ 

، کَ اص خولَ ًبم ُبی ًیکْی خذایٌذ«هيؤم علام ّ»ثجت ًبم کشدٍ ّ دس پشتْ دّ ًبم « ایوبى»هذسعَ 
(ٔ)

َ اًذ ثَ   « علاهت ّ اهٌیت»خْاعت

اعت ّ « اهٌیت»دسط اّل سهضبى ثَ ایي تشتیت . ثشعٌذ ّ دیگشاى اص دعت ّ صثبًؾبى دس علاهت ّ اهٌیت ثبؽٌذ« خْف ّ زُضى»اص 

. هیي هی ؽْدأاهٌیت خبهؼَ ثب توشیي اهٌیت تْعظ فشد ت

« اهغبک اص هطلك فؼل»دلالت ثش دسلغت ػشة ، فیبماعت« فیبم»! اػ ًبهیذٍ اًذ«سّصٍ» لفع لشآًی زکوی کَ ًوی داًن چشا ثَ فبسعی

داسد، یؼٌی یک علغلَ هسذّدیت ُبیی ثشای چؾن، گْػ، صثبى، دل، دعت ّ پب ُّوَ اػضبء ّ خْاسذ  دس هبٍ سهضبى، هثل دسّؽ 

 گبم اّل ّ فشاگیشتشیي آى ثشای صى ّ هشد، ػبلن ّ ػبهی، پیش ّ  کًَخْسدى ّ ًیبؽبهیذىثب کَ ... ًگفتي، غیجت ًکشدى، تِوت ًضدى ّ

. خبهؼَ اعت« اهٌیت علاهت ّ»هیي أُب توبهب دس ساعتبی ت ایي هسذّدیت.  آغبص هی ؽْدخْاى هی ثبؽذ

کشاهت اعت کَ  ّ هٌضلت ّ« اهبًتِ اختیبس» ثَ سعویّت ؽٌبختي آصادیِ اًغبىِ زبهلِ ،هیي کشد، ؽشط اّل آىأاهٌیت سا ثَ صّس ًوی تْاى ت

اعت کَ « آصادی»ثَ ازتشام ُویي سّذ دهیذٍ ؽذٍ دس آدهی ّ گُْش .  ؽذٍ ّ اعتؼذاد اص خبک ثَ افلاک ثشآهذى داسد ّالغهغدْد هلایک

سّصٍ« ّاخت ثْدى» لشآى ثَ خبی رکش
(ٕ)

ّ اًغبى اعتفبدٍ کشدٍ تب زشهت ًفظ « ایدبة هی کٌذ»ػٌْاى ّ « کُتِتبَ »فؼل هدِْل  اص 

 .سا تْفیَ هی کٌذ« ...ًخْسدى، ًیبؽبهیذى ّ»ُوچْى پضؽکی کَ ثَ ثیوبس للجی یب لٌذی یک علغلَ ! ؽخقیت اّ سا ًگَ داؽتَ ثبؽذ

کَ ًْػی فشهبى اص « کتت الله ػلیکن»ّفیّت ثشای ثبصهبًذگبى، لقبؿ، ّ زتی خٌگ ثب هتدبّصاى ًیض ثَ خبی : خبلت ایي کَ دس هْسد

.سا کَ ًبظش ثَ هقلست ّ هٌفؼت ؽخـ یب خبهؼَ هی ثبؽذ دس لشآى آّسدٍ اعت« کُتِتبَ ػلیکن»ثبلاعت، خذاًّذ کشین فؼل هدِْل 
(ٖ)

 

للَُّ نْ تبَتلَّمُْىبَ »ًخغتیي دسط سهضبى دس اّلیي آیَ آى،   تشهض، اسادٍ هِبس خْد دس =اص ّلبیَ « تمْی». اعت (ثبؽذ تب خْیؾتي داس ؽْیذ)« لبَؼبَ

سا ثشای سؽذ ّ کوبل اًغبى اص  (علف کٌتشل)عشکؾیِ  ًفظ ثَ عْی عْء اعت کَ ثشخی سّاًؾٌبعبى ّ کبسؽٌبعبى ػلْم تشثیتی آى 

.  ثشد اّ سا کَ ًجْد اُل ًوبص ثبد خؾن ّ ثبد ؽِْت، ثبد آص: ثَ لْل هْلْی. ثبلاتش ؽوشدٍ اًذ (آی کیْ)ُْػ ّ رکبّت 

هشیض، هغبفش ثْدى یب طبلت ًذاؽتي ّ : دس آیبت هشثْط ثَ سّصٍ چٌذیي ثبس ثشای سفغ ًگشاًی ّ تؾْیك هإهٌیي، هؼبفیت ُبیی هثل

سّصٍ چٌذ سّصی لبثل ؽوبسػ ثیؼ ًیغت، اگش ثب هیل ّ سغجت اًدبهؼ دُیذ ثَ عْد خْدتبى اعت، کبػ هی داًغتیذ »: تقشیسبتی هثل



 اًْاع سا پیؼ هی کؾذ؛ اهب فبزجبى سعبلَ ؽشػی ثش« سّصٍ ثشای ؽوب چمذس هفیذ اعت، خذا ثشای ؽوب آعبًی هی خْاُذ ًَ عختی

 ًکتَ تؼلین ّ تشثیتی هشتجظ ثَ ٕٓزذالل  (هشثْط ثَ ازکبم سّصٍ) عْسٍ ثمشٍ ۸۷ٔ تب ۸ٖٔدس آیبت .  تأکیذ هی کٌٌذ«هجطلات سّصٍ»

 !اعت« خغن اًغبى»سّذ ّ سّاى اًغبى هطشذ گؾتَ اعت ّ دس فمَ ّ سّصٍ داسی ػبهیبًَ آًچَ اُویت یبفتَ 

ثب هٌّت ّ آصاس (اًفبق) الجتَ لشآى اص اثطبل فذلبت
(۴)

 ّ اثطبل اػوبل ثب ًبفشهبًی اص خذا ّ سعْل
(۵)

عخي گفتَ ، اهب رکشی اص هجطلات  

سّصٍ ًذاسد؛ اگش اًفبق ثب هٌت گزاسی ّ آصاس سعبًی ثبطل هی ؽْد، کغی کَ دس سّصٍ خْیؾتي داسی ًکشدٍ، توشیٌی ثشای تمْیت اسادٍ ّ 

 . دکٌتشل ًفظ اًدبم ًذادٍ کَ ثبطل ؽْ

 اختلاف اعت، زبل آًکَ دس لشآى « هبٍ ُلالیتؤس»عبل هیبى فمیِبى اهت اعلام دس تؾخیـ ؽشّع یب ختن هبٍ سهضبى ثش عش  ُش

گْیذ، آًچَ هْسد ًظش  عخي هی ( ًَ دیذى لوش، سّصٖٓ)دس ایي هبٍ « ؽِْد ّ زضْس»، ثلکَ اص اهذٍ اعتیت هبٍ ًیؤافلا عخٌی اص س

 .آى کَ ثَ عختی لبثل سؤیت اعتآغبص ّ اًتِبی   ًَ هؾبُذٍ ُلال هبٍ دس،زضْس دس ایي فشفت ایوبًی اعتؽِْد ّ اعت 

چَ ثغیبس سّصٍ داسی کَ  »:ّلتی زضْس للت ًجبؽذ، چَ زبفلی اعت اص یک هبٍ سّصٍ داسی غبفلاًَ؟ ثَ عخي زکیوبًَ اهبم ػلی

خض کن خْاثی ّ زبفلی کَ  ( خْسدىثشای عسشی)ؽت ثیذاسؽذگبًی  ّ چَ ثغیبس ،اص سّصٍ خْد خض گشعٌگی ّ تؾٌگی ًذاسدزبفلی 

.خغتگی ثشای اّ ًیغت، خْػ ثَ خْاة صیشکبى ّ افطبسؽبى
(۶)

 

دّهیي پیبم سّصٍ سهضبى، کَ هبٍ ًضّل لشآى اعت
(۷)

 غٌیوت ؽوشدى فشفت اًظ ثب کتبة ُذایتی اعت کَ دس عَ عطر ثشای تْدٍ ُبی 

هتأعفبًَ آى چٌبى کَ ثَ ظْاُش ایي فشیضَ تْخَ هی ؽْد  . هی ثبؽذ (فشلبى)« هسکِ ؽٌبخت»هشدم، اُل تسمیك ّ تذثشّ ّ ثبلاخشٍ دسیبفت 

 .ثَ ُذف افلی آى کَ اًظ ثب کتبة خذاعت ػٌبیت ًوی ؽْد

« سؽذ»زبفل هی گشدد،ُوبى ػبهلی اعت کَ هْخت « اًظ ثب لشآى»ّ « تمْا»عْهیي دسط سهضبى، کَ پظ اص طی دّ دسط 

، آًِن ًَ دػبی خلت هٌفؼت ُب ّ دفغ ضشسُبی دًیبیی، ثلکَ خْاًذى ّ خْاعتي خْد خذا  کَ گبم هِوی اعت دس «دػب»هی گشدد، یؼٌی 

 ًؾبى اص ًبدس ّ اعتثٌب ۸۵ٔدس آغبص آیَ « ...ّارا عئلک ػجبدی ػٌی»خولَ . خشّج اص زْائح دًیبیی خْد ثَ عْی خذا ّ عؼبدت اثذی

.ثْدى گبم گزاساى دس ایي همبم ّ هٌضلت داسد
(۸)

 

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

ّطُ ... »ٖٕزؾش - ٔ لكُِ الْمذُُّ بَْ الْوبَ   «... السَّ لَا مُ  الْ مُ لْ مِ مُ ُُ

هَا الَّذِينَ آمَنُوا » ۸۶ٔ ثمشٍ- ٕ يَامُ كَمَاكُتِبَ يَا أيَُّ   « عَلَ  الَّذِينَ مِنْ َ ْ لكُِمْ لََ لَّكُمْ َ  َّ ُونَ  كُتِبَ عَلَيْكُمُ الصِّ

. ّاخت، هغتست، هجبذ ّ زشام تمغین ثٌذی کشدٍ اًذ:  فمیِبى ازکبم ؽشع سا ثَ چِبس دعتَ .۷۷، ًغبء ۴۶ٕ، ۶ٕٔ، ۷۸ٔ، ۸ٓٔثمشٍ - ٖ

هْسد  زشام ًیض هٌسقش ثَ چِبس ؟!ّ ًَ هجبذ (هگش دسثبة اعتفؼبل ثَ هؼٌبی تشخیر)هذٍ، ًَ هغتست آاهب دس لشآى ًَ کلوَ ّاخت 

 !ؽذٍ اعتّضغ زبل آى کَ دٍ ُب هْسد زشام دس فمَ . هی ثبؽذ (گْؽت هشدٍ، خْک، خْى ّ آًچَ ثَ ًبم غیش خذا رثر ؽذٍ ثبؽذ)

هَا الَّذِينَ آمَنُوا َ  ُ ْ ِ لوُا صََ َ اِ كُمْ ِ الْمَنِّ وَااَْذَ ىٰ  »۶۴ٕثمشٍ - ۴  ...«يَا أيَُّ

ُ ووَ وََ  ُ ْ ِ لوُا أعَْمَالَكُمْ » ٖٖهسوذ - ۵ َ وَأَِ يُ وا اللَّ هَا الَّذِينَ آمَنُوا أَِ يُ وا  َّ  «يَا أيَُّ

م هي فبئن لیظ لَ هي فیبهَ ئلا الدْع ّالظوأ، ّكن هي لبئن لیظ لَ هي لیبهَ ئلا الغِش ّالؼٌبء، زجزا ًْم الأكیبط ک»ًِح الجلاغَ - ۶

 «ّئفطبسُن

نَااتٍ مِنَ الْهَُ  ىٰ وَالْ لَُْ انِ  »۸۵ٔثمشٍ - ۷ ااِ وََ يِّ  ...«َ هْلُ لَمََ انَ الَّذِ  أنُِْ وَ  يِيِ الْ لُْآنُ ُ  دً  لِلنَّ

ااِ  ذَِا َ عَانِ َ لْيَْ َ ِ يُ وا لِ  وَلْيُْ مِنُوا ِ   لََ لَّهُمْ يَلُْ ُ ونَ » ۸۶ٔثمشٍ - ۸  «وَ ذَِا َ  لَََ  عَِ اِ   عَنِّ  َ  نِِّ  َ لِييبٌ أُِ ييُ َ عْوََ  ال َّ


